YTBEPXJIALO:
3aseayromuit MAJIOY MO r. Kpacuonap
«Jlerckmii cam Ne 213»

Musaus O.T.

29.05.2024 ron

Ilnan Ha JeTHHi 0310pOoBUTeILHBII nepuox 2023-2024 yu. roa

Ne Conep:xkanue padboTbl Cpoxku OTBeTCTBEHHbIE
n/n
1. BocnuraresbHo-00pa3oBaTejibHasi padoTa ¢ 1eTbMHU
1.1. KanenpapHoe riianupoBaHue COrjaacHo Hrowsb - aBryct | Bocnimrarenu Becex
METOJAMYECKUM pexomeHaausM «OcoO0eHHOCTH BO3PACTHBIX TPYIII
TJIAHUPOBAHUS BOCITUTATEILHO-00pa30BaTEIbHOM
paboThl B JIETHUN TIEPUOIY.
1.2. | Mrposas nesTensHOCTB COrIacHO TPeGOBAHMAM Wionb - aBryct | CTapumiuii BOCIIUTATEINb:
POrPaMMBI. PxeBckas K.M.
1.3. | Pasneuenns s netei COraacHo TMaHy Wronb - aBrycT | My3bIKanbHble
MEpOINPUATHIA PYKOBOJMTEIIHU:
1.4. | TIposenenue 06pazoBaTenbHOI A€ATEILHOCTH Codponosa T.A,
(bU3KYIBTYPHOU U XYI0KECTBEHHO-2CTETUYECKOM Eroposa P.B.,
HaIpaBJICHHOCTH. Hyxmukep O.1O.
HNuctpykropsr OK:
Kopx C.IO.
Jlorunosa C.10.
1.5. | Pagora ¢ JETHMU 110 TIPEIYTPEIKIECHUIO OBITOBOTO Hronsb - aBrycr Bocrimrarenn Beex
Y TPAHCIOPTHOTO TpaBMaTu3Ma. becenpl, BOSPACTHRIX IPYIIII
pa3BJIEUEHUs, UTPHI IO O3HAKOMJICHHIO C
MpaBUJIaMU JOPOXKHOTO JIBHIKCHHSI.
1.6. | Dkonoruueckoe Bocuranue neteii: Gecepl,
BUKTOPUHBI, IPOTYJIKH, HAOTIOICHUS,
DKCIIEPUMEHTEHI C )KMBOW U HEKUBOW ITPUPOJION;
TPYJl HA YYaCTKE B IBETHUKE U T.J.
1.7. | Driueckue 6ecenst 1o OBXK, BUKTOPHHEL
«BHeNHoCTh MOXKET OBITH OOMaHUYHBAY
(KOHTaKTBI C HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMH);
«[IpenmeTsl, TPEOYIOIIHE OCTOPOKHOTO
oOpareHus» (M0KapoonacHbIe MPEIMETHI,
OalIKOHBI, OTKPHITHIC OKHA);
«Urpsl BO 1BOpE U 1OMaY;
«3a00THMCSI O CBOEM 3I0POBHEY;
«YTO Takoe BUTAMHUHBIY.
1.8. | TearpanuzoBanHas mesTEIBLHOCTD: Uions - aBryct | My3bIKaibHbIE
- U3TOTOBIIEHUE aTPUOYTOB sl TeaTPATU3AIINY; PYKOBOJIUTEIIH:
- UTPBI - ApaMaTH3aLUN; Codponosa T.A.,
Eroposa P.B.,
Hyxnukep O.10.
Nuctpykropsl OK:
Kopx C.10.
Jlornnosa C.10.
2. O3p0poBuTEBbHasE pad0Ta C AeTHMHU
2.1. Bocnurarenu Bcex

MakcumanbHOE pedbIBaHUE ACTEH Ha CBEKEM
BO3yxe (YTpeHHUH MpuéM, THMHACTUKA B
KOMILJIEKCE C JIbIXaTeJIbHBIMHU U PEJIAaKCALIMOHHBIMU

HroHsb - aBrycr

BO3PACTHBIX PYIIII,
MY3bIKaJIbHBIE




yIpaxHeHusIMH 1101 My3bIKy, O/ Gu3KynbTypHOI PYKOBOJMTEIIH,
HaIPaBJIECHHOCTH, MPOTYJIKH, Pa3BICUCHUS) MHCTPYKTOp 110 PK
2.2. | ObecreueHne ICHX0AMOLHOHATBHOr0 KOM(OpTa Uions - aBryct | BocrmTatenn Beex
JeTeli: Urpbl HA CHSTHE SMOLMOHAIBHOTO BO3PACTHBIX IPYTIIT
HaIpsKEHUs (MTPHI C IIECKOM M BOJIOM, DJIIEMEHTHI
TICUXOTHUMHACTHKH ).
2.3. | Co3mauue ycioBuii J1sl OBBIIICHUS Wronsb - aBryct | Crapimii BOCIUTATENb!
JIBUTATEJIbHOW aKTUBHOCTH Ha CBEXKEM BO3J1yXe PxeBckas K.M.
MyTeM PaCIIUPEHUsI ACCOPTUMEHTA BRIHOCHBIM Bocnurarenu Bcex
000pyI0BaHUEM. BO3PACTHBIX TPy
2.4. | OcymecTBIICHIE Pa3HbIX BHIOB 3aKATHBAHHS B Hronsb - aBrycr | Crapiias MencecTpa:
TEUEHUE JTHS. ducron H.B.
3akaauBaHUE BOJOM Bocnurarenu Bcex
- YMbIBaHUE B TEUCHUE JIHS MPOXJIATHON BOJIOH; BO3PACTHBIX TPYIII
- OJIOCKaHUE PTa MPOXJIaJHON BOJIOK;
- X0KJICHUE TTI0 MOKPOH JTOPOIKKE;
- 00JIMBaHUE TIOJT TYILIEM.
3akaauBaHUE BO3TYXOM
- YTPEHHUN MPUEM U TUMHACTHKA Ha CBEKEM
BO3/YyXE;
- BO3/IYILIHbIE BAaHHBI C YIPAXXKHEHUSIMH (CKaKaJIKH,
UTpOTEKa Ha YIIHIIC);
- COJTHEYHBIC BaHHBI (TOJIOBHOM YOOp 00s3aTENICH);
- COH C JIOCTYIIOM CBEXEro BO3yXa.
Pednexcorepanus
- CTOIIOTEpanus: CaMOMacCax CTOIL,
00COXO0XK/IeHHE TI0 TabKe, CKOIIEHHOH TpaBe,
«J1OpOXKKE 310pOBbS.
2.5. | MupuBuIyanbHAas M OACPYIINOBAs paboTa ¢ Urons - aBryct | MHCTpyKTOpSHI 0 DK
JIE€TBMH T10 PA3BUTHUIO OCHOBHBIX BUOB JIBM)KCHHI Kopx C.1O., Jlorunosa
Ha MPOTYJIKE. C.IO.
Bocnurarenu Bcex
BO3PACTHBIX TPYIIII
2.6. ExxenneBHOE BKIIIOUEHHE B MEHIO CBE)KHX OBOIIICH, HroHb - aBTYCT | OrBeTcTBEHHBIIH 32
(GpPyKTOB, COKOB. COCTaBJIEHHE MEHIO 11ed
nosap Mamonrosa 1.K.
3. Ilpodunakruyeckas padbora
3.1. NHCTpyKTaX CO BCEMH COTPYAHUKAMHU MOJT | Henens urons 3asenyromuii: [lusus O.I.,
JUYHYIO MOJIHUCH: CTapIIUi BOCTIUTATEIb:
- «MIHCTpyKLIMSI IO OpraHu3alui OXPaHbl KU3HU U PxxeBckas K.M.
310poBbs aeteid B MAJIOY MO
r. KpacHonap «/lerckumii cag Ne213» B neTHuid
IepuoI»;
- «TunoBkIe MpaBwUiia MOKAPHON OE30MACHOCTH;
- «O penympexXIeHUH IEeTCKOTO TPaBMaTH3May;
- «O mpeaynpexaeHIN JOPOKHO-TPAHCTIOPTHOTO
JIETCKOTO TPaBMaTHU3Ma,
- «O Mepax npeaynpexIeHrs KUIIEUHbIX
uHpekuuii» npukas MIT u M3 ot 22.06.16r. Ne
423/182,;
- «O mpodmIakTHKE OTPABICHUH B AETCKUX U
MOJAPOCTKOBBIX YUPEKICHUIX Y.
3.2. Uronb OTBETCTBEHHBIN:

ITepecMOTpETH COCTOSIHUE TTPOTHBOIIOKAPHOM
0e30macHOCTH (HAJIMYUe TIPABUIT SKCILTyaTaIluy
MIPOTUBOIIOKAPHOTO HHBEHTAPS).

[TpoBecTH 3aHATHE C IEPCOHAIIOM OPTaHU3AIUH TI0
3y4eHUI0 « TUTTOBBIX MPaBUII MOKAPHOU

3aMeCTHUTENb 3aBEAYIOIIETO
Parymnss H.B.




0€30I1aCHOCTI.

3.3.

Bbecena ¢ BocnuTarensamu:

- 0 PEKOMEHJALUIX Bpayda IeTsIM «/I» rpymnmsi;
0 TIPABWIIPHOM OPTaHU3AIUHN 3aKATHBAIOIINX
MPOLENYP;

- 10 OKA3aHHIO MIEPBON MEAMITMHCKON TTOMOIIIH.

Nronn

Crapiias meacecrtpa:
®ucron H.B.

3.4.

OdopmieHre caHUTapHBIX OFOJLIETEHEH

- «XKenynouHo-KHIIIeUHass HHPEKIIH;

- «[TpodunakTrka TpaBMaTHU3May;

- «OBomty, GpykThl. BUTaMUHBIY;

- «Knemesoii sHIIEATUTY;

- «[TpodummakTrka reIbMUHTO3a U SHTEPOOH03a»;

- «BupycHbie renaTuThI»;

- «OTpaBieHust rpudaMu, STOBUTHIMH PACTCHUSIMHU
U ATOIaMuy.

Hronsb - aBrycr

Crapmas mezcecTpa:
®ucron H.B.

3.5.

becenpl ¢ neTbMu:

- «boJie3Hu rps3HBIX pyK»;

- «SImoBUTHIC TPUOBI U PACTCHUSY;

- «Kak ybepeubcst oT maryOHOTo BO3AEHCTBUS
COJTHIIAY;

- «4TO MOXKHO U YTO HEIL35»;

- «Hamr npyr - cBeTodopy;

- «3aKalsiics, eclii X04elllb OBbITh 3JJ0POB!»;
- «BHenmHocTh MOXKeT OBITh 0OMaHUYHBA
(KOHTaKTHI C HE3HAKOMBIMH JTFOJIbMH);

- «[IpenmeTsl, TpEeOYIOMKE OCTOPOKHOTO
oOparteHus» (MoKapoonacHble MPEIMETHI,
OaJIKOHBI, OTKPHITHIE OKHA);

- «Mrpsl BO ABOPE U IOMay;

- «3200THUMCS O CBOEM 3]I0POBHEY;

- «4TO TaKkoe BUTAMUHBI».

Hronsb - aBrycr

Crapmast mezcecTpa:
®ucron H.B.
Bocnourarenu Bcex
BO3PACTHBIX TPYIIII

3.6.

PabGoTa MmeauIMHCKOTO U Mearorn4ecKoro
NepcoHana:

- aHTPOTMIOMETPHS JIeTEeH;

- po(puIaKTHKA TEIbBMUHTO3a M SHTEPOOH03a;

- Ipo(pUIIaKTHKA COJIHEYHOTO U TETJIOBOTO yAapa
(Hanmu4Ke TOJOBHBIX YOOPOB, COOMIOICHHE
MUTHEBOTO PEXKUMA);

- mpormaktTka OKU u BupycHOro renatura
(YHUYTOXXEHHE MYX, COOJTIO/ICHNE TTPaBUII
XPaHEHUs KHCJIOMOJIOYHBIX IPOTYKTOB, OBOIIEH,
pykroB 1 1p.);

- mpo(HIIaKTHKA TpaBMaTH3Ma H HECYaCTHBIX
CIIy4aes;

- IpoUITAKTHKA OTPABJICHUN TpUOAMH,
STOBUTBIMU PACTEHUSIMU U SITOIaMU (KOHTPOJIIb TIO
COCTOSTHUIO YYaCTKOB);

- paboTa ¢ BOCIIUTATENSIMHU, TIEPCOHATIOM U
POIUTENSIMH 110 HEOTJIOXKHON TTOMOIIIH TIPH
NeperpeBaHuy, OTPABJICHHSIX, YKYCaX HACEKOMBIX,
TpaBMax, ymmnbax, paHax, KpOBOTEUCHHSIX.

Hrons - aBrycr

Cranmas mencecTpa:
®ucron H.B.

4. KOHTPOJIb U PYKOBOJICTBO 03/10POBUTEJIbHOM PadoTOM

4.1.

OnepaTuBHBIA KOHTPOJIb IO IJIaHY

Hronsb - aBrycr

3aenyrommii: [usaus O.I'.
Crapuuii BocnuTaTenb:

PxxeBckas K.M.

4.2.

IIpoBepka HaNM4Ks U COXPAHHOCTH BBIHOCHOTO
MaTepuaJla Ha UIPOBBIX IUIONIAIKAX.

NioHb
aBrycT

3aenytomumii: [Husus O.I'.,
Crapiunii BOCIUTATENb!




PxxeBckas K.M.

4.3. | BemonHeHne MHCTPYKIIHIL O OXPAHE KHU3HU 1 WioHb - aBrycT | 3apemyrommii: Ilusus O.T.,
310poBbs feTeil. CoOoIeHne CAHUTAPHBIX CTapUIMi BOCIUTATEb:
IIPaBUJI COJAEPKAHMS TIOMEILEHUN U TETCKUX Pxesckas K.M.,
motaaok B JI00. Crapmias mezcecTpa:

®ucron H.B.

4.4, Opranuzanus TUTaHus: Wrons - aBryct | 3aBenyromuii: [Husiue O.I'.,
- TOKyMEHTAIUs 10 MUTaHUIO; CTapIIUi BOCTIUTATEIIb:
- cOOJII0ICHNE CPOKOB pean3aliy MPoIyKTOB U PxxeBckas K.M.
TOTOBOM IPOAYKIINH; Crapmas mezcecTpa:

- KOHTPOJIb HaJl PEKUMOM U PALlMOHOM MUTAHUS; ®ucron H.B.
- KOHTPOJIb HAJl KAJIOPUIHOCTHIO ITUIIIH;
- BUTAMUHU3ALMS

4.5. | CobmoeHne NUThEBOrO PEXMMA B COOTBETCTBUM
c CIL.

4.6. | Oprauusauus 0310pOBUTEILHO-

NPOQUITAKTHIECKIX MEPOTTPHUITHA.

4.7. | Opranu3anus BOCIUTATENbHO-00pa30BaTEIBHOTO Hronb - aBrycr Crapuuii BOCIIUTATENb!
Ipoliecca B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU U PxxeBckas K.M.
WHIUBUTYaJIbHBIMA OCOOCHHOCTSMH U Bocnurarenu Becex
MIPOrpaMMHBIMHU TPEOOBAHUSIMU C IETHEMH B BO3PACTHBIX IPYIIII
netHuil nepuoa. [LnanupoBanue u opranusamnus
[103HABATEJIbHOM 1€ATEIbHOCTH JAETEH.

4.8. | Oprauusanust paGoTHI 10 H3yYCHHIO GE30MACHOMY
MOBEJICHUIO HA YIIUIIE, 1OPOre, BOJE, OKapHas
0€301aCHOCTb.

4.9. | Pabota ¢ poguTensMu. UroHb - aBrycT | 3aexyrommit: [ustas O.T.,

CTapIlIUi BOCIIMTATEIb:
PxeBckas K.M.
5. Meroauyeckas pabora

5.1. | MupuBuayansHas pabora ¢ BoCmUTATENAMH (IO Hronp- 3asenytomumii: [usus O.I'.,
3ampocam) aBrycr Crenpmamictel JJOO

5.2. | BpICTaBKa METOAMYECKHX [TOCOOHIL, cTaTeil u Urons - aBryct | Crapiinii BOCIUTATENb:
JKYpHAJIOB TI0 paboTe ¢ J€ThbMU B JIETHUN TIEPHO/I. PxeBckas K.M.

9.3. | OdopmiIeHHE METOINIECKUX PEKOMEHIAIMIA TT0
OpraHHU3aIH U TPOBEJIEHUIO POTYJIOK JIETOM.

2.4. | ITon6opKa METOAMYECKOI INTEPATYPBI,
pa3paboTKa KapTOTEK K IJIAHUPYEMbIM BHJIaM
JeSATeTLHOCTH, pa3padoTKa MEePCIEKTUBHBIX
TJIAHOB.

6. Padorta ¢ nerbMu

6.1. | 1. KomrmiekcHO - TeMaTHYeCcKOe TUIAHUPOBAHUE o My3bIKkanbHbIE
BOCTIHTATEIHHOU PabOTHI €XKETHEBHOMY | PYKOBOJUTENH:
netHuii nepuon 2024 roxa. manupoBanuto | Copponona T.A.,
2. Opranuzanus U IpOBEJACHUE Pa3BICUCHUs 03.06. 2024 r. | Eroposa P.B.,
«311paBCTBYH, JIETO!» Hyxmukep O.1O.
3. Lluxn 6ecen «becenbl 0 BaXKHOM» Wronsb - aBryct | MHCcTpyKTOpHI DK:
4. OpraHu3zaiys 1 TpOBEICHNE Kopx C.1O.
["'ocymapcTBEHHOr O Ipa3iHHUKA 11.06.2024 r. | Jlorunosa C.1O.
«JIEHb POCCHUMN Bocmurarenn Bcex
5. Opranunsanus u nposeaeHue /{xs cembu, 05.07.2024 r. | BO3pacCTHBIX IPYIIII
T00BH M BEPHOCTH (8 Ht0JIA).
6.CiopTUBHO-TI03HABATEIbHBIN ITpa3IHUK 02.08.2024 r.
«IlyTemectBre B Mup 0€30MacHOCTH»
7. Opranuzanus u nposeaenue [{us 22.08.2024 1.




I'ocynmapctBennoro ¢uara Poccuiickoit
®depnepanun (22 aBrycra)

6. PaboTa ¢ poaurensimu

6.2 | OpopmizeHne BHIHOCHOTO YroIKa Ul POIUTENIEH: Wronsb - aBryct | Crapimii BOCIUTATENb!
- PEXUM JIHS; PxeBckas K.M.
- 310poBasd IHILA; Bocnurarenu Bcex
- MHUKpOOBI U BUPYCHI; BO3PACTHBIX TPYIII
- KakK 3alUIIaThCs OT HACEKOMBIX;
- PEKOMEHJALMH 10 UTPAM C IIECKOM U
BOJOI;
- PEKOMEHJAINU IO S3KOJOTHYECKOMY
BOCIIUTaHUIO;
- PEKOMEHJALNH MO [T03HABATEIIbHOMY
Pa3BUTHIO JOLIKOJBbHUKOB;
- pPEeKOMEHIaIuH 10 0€30MacCHOCTH JIeTeH B
JIETHUI 030POBUTENBHBIN IEPUOL
(TIpaBUIIa JOPOIKHOTO TBHIKEHHS,
MIOBEJICHUS Ha BOJIE, MOXKapHas
0€30MaCHOCTb).

6.3 | Odopmienne YTOJIKa 3/10POBbS JJI POJUTEIEH; Uronp Bocnurarenu Becex
- Ipo(UIIaKTHKA COJIHEYHOTO, TETUIOBOTO Y/Aapa; Hroib BO3PACTHBIX IPYIIII
- TpoUITAKTHKA KAIICYHBIX WHPEKITHII; ABrycr Crapias mezacectpa:

- OpraHM3aIUs 3aKaJUBAOIINX MEPOIIPHUSATHI; ®ucron H.B.
- 3a00Ta 0 CBOEM 3/I0POBBE;
- JIJISl 4Y€T0 HY)KHbI BUTAMUHBI.

6.4 | Koncynsramun mist poaurereii: Wrons - aBryct | Bocriurarenu Becex
- «AanTanys BHOBb MOCTYIUBIIUX JAETEH K BO3PACTHBIX I'PYIII.
YCIIOBUSIM JIETCKOT'O Ca/1an; [lenaroru-ncuxomnoru
- «CexpeTsl 6€30MacCHOTO OTIBIXAY;

- «CremnaiiTe BMecCTe C IETbMU;
- «CekpeTsl XOpOILIETo anmneTuTa;
- «JleTo B pexxume AHS JOUIKOJIbHUKA. Y TPEHHSA
TUMHACTHKa. 3aKaIuBaroII1e MPOLETypPH.
ITporysnku-noxoasn»,
7. AIMUHUCTPATHBHO-X03sIliCTBeHHAsi padoTa

7.1. | O6HOBHTH 06OPYIOBAHNE U MATEPUAI JUTS Uious 3aseayrommii: Husuas O,
0(OpPMIICHUS BUJIOBBIX TOYEK IKOJIOTUIECKOU CTapIIUi BOCTIMTATEIb:
TPONUHKU: «3anoBeaHas Tponay, «[Ipym», PxeBckas K.M.

7.2. | JTomoNHUTB BBIHOCHOH MaTepHas UIPYIIKAMHU 1 Wrous Bocnurarenu Bcex
OCOOUSIMU JUISI UTP C MTECKOM U BOJIOM. BO3PACTHBIX TPYIIII.

7.3 | KoHTpoIb 33 OpraHH3aIiei 3aKaanBaHus, WIoHE - aBryct Crapuuii BociuTaTenb:
MIPOBEICHUS TOJIBMXKHBIX UT'P, Pa3BICUCHUH, PxxeBckas K.M.
JIOCYTOB.

7.4. Ctporo cobmoaaTh rpaduK OTITYCKOB Wrons - aBryct | 3aBegyrommii: Husus O.T'.
BOCIIMTATENEH, HE AOIMyCKasi OJHOBPEMEHHOTO CTapIIUi BOCTIMTATEIb:
yX0J1a B OTIYCK MOCTOSTHHO Pa0OTaIOIINX PxxeBckas K.M.
BOCIIUTATEJIEH B OJJHOM BO3PACTHOM TpyIIIE.

7.3. | OumcTKa yUacTKOB OT CyXOCTOSI, HOAPE3Ka KyCTOB, 3asenyrommii: [lusgus O.I.,
IIOKOC TPaBBbl, I10JIUB Hronp CTapIIUi BOCIIMUTATEIIb:

PxeBckas K.M.

7.6

JlonoHUTE 1 OOHOBHUTH 00OPYIOBAHKUE H UTPOBOM
MaTepua JUIs MPOBEIACHUS 3aKATHBAOIINX WroHb
MEPOTPHSITHIA: BOJHBIX, COJIHCYHBIX, BO3IYIIHBIX.

3asenyrommii: [lusgus O.I.,
CTapUIMi BOCIUTATENb:
Pxesckas K.M.
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