YTBEPXJIALO:
3aseayromuit MAJIOY MO r. Kpacuonap
«Jlerckmii cam Ne 213»

T8 usas O.T.

w

leHHaabeBHa

28.05.2025 rox

I1nan Ha JieTHHI 0310pOBUTeILHBII nepuox 2024-2025 yu. roa

Ne Conep:xkanue padboTbl Cpoxku OTBeTCTBEHHbIE
n/n
1. BocnuraresbHo-00pa3oBaTejibHasi padoTa ¢ 1eTbMHU
1.1. KanenpapHoe riianupoBaHue COrjaacHo Hronsb, aBrycr Bocnurarenu Bcex
METOJAMYECKUM pexomeHaausM «OcoO0eHHOCTH BO3PACTHBIX TPYIII
TJIAHUPOBAHUS BOCITUTATEILHO-00pa30BaTEIbHOM
paboThl B JIETHUN TIEPUOIY.
1.2. | Mrposas nesTensHOCTB COrIacHO TPeGOBAHMAM Wronpb, aBrycr Crapuuii BocriuTaTenb:
MPOrpaMMBblI. PxeBckas K.M.
Benunuko JI.B.
Conranosa E.B.
1.3. | Pasneuenns s neteit COraacHo ImaHy Wronb, aBryct | My3bikaiabHble
MEpOINPUATHI PYKOBOJMTEIHU:
1.4. | TIposenenue 06pazoBaTenbHOI A€ATEIBHOCTH Codponosa T.A,
(UBKYJIBTYPHOM U XYI0KECTBEHHO-ICTETHUYECKOM Eroposa P.B.,
HaIlPaBJIECHHOCTH. Hyxnukep O.10.
Xpymaio 1O.C.
WHucrpykTopsr OK:
Kopx C.10.
Jlorunosa C.10.
1.5. | Pabora ¢ nethMu 1m0 IpemynpexaenHnio 66iToBoro | MioHb, apryct | BocmmTareny Beex
Y TPAHCHOPTHOTO TpaBMaTu3Ma. becenpl, BO3PACTHBIX IPYIIII
pa3BIIEUEHUs, UTPHI IO O3HAKOMIJIEHUIO C
MIpaBUJIaMU JOPOKHOTO JIBHIKECHHSI.
1.6. | Dkonoruueckoe Bocruranue geTeii: Oecenpl,
BUKTOPHHBI, POTYIKH, HAOIIOICHUS,
DKCIIEPUMEHTBHI C )KMBOM M HEKUBOW MTPUPOJIOH;
TPYJl HAa YY9aCTKE B IIBETHUKE U T.JI.
1.7. | Sriaeckne 6ecenst o OBYXK, BHKTOPHHEL:
«BHemHOCTh MOKET OBITh OOMaHYHMBA»
(KOHTaKTHI C HE3HAKOMBIMH JTFOJbMH )
«[IpeameTsi, TpEOYIOIIHE OCTOPOKHOTO
obpareHus» (MoXapoonacHbIe MPEIMETHI,
OaJIKOHBI, OTKPBITHIE OKHA);
«U rpel BO IBOPE U JOMaY;
«3a060TUMCSI O CBOEM 3/I0POBBEY;
«YTO0 Takoe BUTAaMUHBDY.
1.8. | TearpanuzoBanHas AESTEIBHOCTD: Wronp, aBryct | My3bIKaJIbHBIE
- U3TOTOBJICHUE aTPUOYTOB ISl TeATPATU3AIINN; PYKOBOAMTEIN:
- UI'PBI - ApaMaTHU3aLUU; Codponosa T.A.,
Eroposa P.B.,
Hyxmukep O.1O.
Xpymaio 1O.C.
Nuctpykropsl OK:
Kopx C.10.

Jlornnosa C.1O.




2. O3n0opoBuTEIBbHAsE PA00TA C 1eTHMHU

2.1. | MakcumansHoe peObIBAHKE JICTCH Ha CBEIKEM Hronsb, aBrycr Bocnurarenn Bcex
BO3yXe (YTpeHHUH MpuéM, THMHACTUKA B BO3PACTHBIX TPYIIII,
KOMILJIEKCE C JIbIXaTEeIbHBIMU U PEIaKCALIMOHHBIMU MY3bIKaJIbHbIE
yIpaxXHEHUSMH 1107 MY3bIKY, O/ Gu3KyabTypHOU PYKOBOJIMTEIIH,
HaIPaBJIECHHOCTH, MPOTYJIKU, Pa3BJICUCHUs) UHCTPYKTOp 110 PK

2.2. | ObecreueHHe ICHX0AMOLHOHATBHOTO komdopTa Hronb, aBrycr Bocrmraren reex
JIeTe: UTPbl HA CHATUE SYMOIIMOHAIIBHOTO BO3PACTHBIX IPYIIII
HaANPsDKEHUs (UTPBI C IECKOM U BOJIOH, 3JIEMEHTHI
MICUXOTMMHACTUKH).

2.3. Co3anue yCaoBU JIJ1s MOBBIILICHUS Hrionp, aBryct | Ctapmuii BOCOUTATENb:
JIBUTATEJIbHOW aKTUBHOCTH Ha CBEXKEM BO3J1yXe PxxeBckas K.M.
IyTEM PACLIUPEHHS] ACCOPTUMEHTA BEBIHOCHBIM Benunuko JI.B.
000pyI0BaHUEM. Couranona E.B.

Bocnurarenu Bcex
BO3PACTHBIX IPYIII

2.4. | OcymiecTBIICHHE PA3HBIX BUIOB 3aKATHBAHHS B Urons, aBryct | Crapuias meacecTpa:
TeyeHue THA. ®ucron H.B.
3akajauBaHUE BOJOM Bocnurarenu Bcex
- YMbIBaHUE B TEUEHUE JIHS MPOXJIATHOM BOIOM; BO3PACTHBIX TPYIIII
- IOJIOCKAHUE PTa MPOXJIATHON BOJIOH;

- XOKJI€HUE IO MOKPOH JOPOXKKE;

- 00JIMBaHUE TIOJT TYILIEM.

3akaauBaHUE BO3TYXOM

- YTPEHHUM NMPUEM U TUMHACTUKA Ha CBEKEM
BO3/IyXE€;

- BO3AYIIHBIC BAHHBI C YIPAKHEHUSAMU (CKAKaJIKH,
UTPOTEKA Ha YIIUIIC);

- COJIHEYHBIE BaHHBI (TOJIOBHOM YOOp 00s13aTeNeH);
- COH C JIOCTYIIOM CBEXEro BO3yXa.
Pednexcorepanus

- CTONOTEpanus: CaMOMaccax CTOIl,
00CcoX0KIeHHE TI0 TallbKe, CKOIIEHHOH Tpase,
«Jlopoxke 310pOBbs».

2.5. | VinauBuyanbHas U MOACPYIIOBas paboTa ¢ Urons, aBryct | MHCTpyKTOPHI 0 DK
JIETHMU T10 PA3BUTHUIO OCHOBHBIX BHIOB JIBH)KCHHIM Kopx C.1O., Jlorunosa
Ha TIPOTYJIKE. C.IO.

Bocnurarenu Bcex
BO3PACTHBIX TPYIII
2.6. | ExeHEBHOE BKIIOYEHHE B MEHIO CBEXKHUX OBOIIIEH, UroHb, aBryCT | OrBercTBEHHBIH 32
(GpPYKTOB, COKOB. COCTaBJIEHHE MEHIO I111ed
nosap Mamonrosa 1.K.
3. Ilpodunakruyeckas padbora
3.1. | Hemensa uroHA

HNHCcTpyKTa)X CO BCEMH COTPYIHUKAMU TIO]T
JTUYIHYIO TTOJIITUCH !

- «MIHCTpYKLIMS IO OpraHU3alui OXPaHbl KU3HU U
310poBbs aeteid B MAJIOY MO

r. Kpacnonap «/lerckuii can Ne213» B netHuit
epuoI»;

- «TunoBkIe MpaBUIIa MOKAPHOU OE30MACHOCTHY;
- «O mpenynpexaeHnH IeTCKOro TPaBMaTU3May;
- «O npeaynpexIeHuH JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
JIETCKOTO TPaBMaTU3May;

- «O mMepax npeaynpexIeHUs KHUIIECUHbIX
uHpexuit»y npukaz MIT u M3 ot 22.06.16r. No
423/182;

- «O mpodrtakTUKe OTpaBICHUHN B JETCKUX U

3aBeayrommii: [Husup O.I'.,

CTapUIMi BOCHUTATENb:
PxeBckast K.M.
Bemnuxko JI.B.




MOAPOCTKOBLIX YUYPCKIACHUAXY.

3.2.

ITepecMOTpETh COCTOSIHUE TTPOTHBOIIOKAPHOM
0e30MacHOCTH (HAJIMYUe TIPABUIT SKCILUTyaTaIluy
MIPOTUBOIIOKAPHOTO HHBEHTAPS).

[TpoBecTH 3aHATHE C IEPCOHAIIOM OPTaHU3AIUH TI0
n3y4eHut0 « TUMOBBIX MTPaBUII TIOKAPHOM
0€30MMacHOCTH .

Nronn

OTBETCTBEHHBIN:

3amMecTUTeIb 3aBCAYIOLICTO

Parymnss H.B.

3.3.

becena ¢ BocniurarensiMu:

- 0 PEeKOMEHJALMAX Bpada AeTAM «/]» rpymisi,
110 MPAaBWIBHOW OPraHU3aluy 3aKaJIMBAOIIUX
npouenyp;

- 110 OKa3aHMIO IEPBON MEIUIIMHCKON TOMOIIU.

Uronn

Crapmas mezcecTpa:
®ucron H.B.

3.4.

OdopmileHHE CAaHUTAPHBIX OIOJLICTCHEH

- «KenynouHo-kumieuHas HHGEKIU»;

- «[IpodunakTika TpaBMaTU3IMay;

- «OBomy, GpyKThl. BuramMuHB;

- «KiremeBoii sHIIE(DATUTY;

- «[IpodumnakTiKa TeTLMUHTO3a H SHTEPOOH03ay;

- «BupycHsie renatutb»;

- «OtpaBneHus rpudbaMu, IA0BUTHIMH PACTEHUSIMU
U SITOJAMHI.

Hrons, aBrycr

Crapmias mezcecTpa:
®ucron H.B.

3.5.

Becenpl ¢ neTbMu:

- «boIe3nu rpsA3HBIX PyK»;

- «SlpoBuTHIE TPHOBI U PACTCHUSY;

- «Kak ybepeubcs OT maryOHOTO BO3/A€HCTBUS
COJIHLIAY;

«YTO MOXXHO ¥ UTO HEIIB35,

«Ham mpyr - cBeTodop»;

«3aKajsiics, €CIM X0Uellb OBITh 3710pOB!»;
«BHEmHOCTE MOKET OBITH OOMaHYHBAY
(KOHTaKTHI C HE3HAKOMBIMH JTFOJIbMU);

- «[Ipenmersl, TpedyrolHE OCTOPOKHOTO
oOparteHus» (MokapoonacHble MPEIMETHI,
OaJIKOHBI, OTKPBITHIC OKHA);

- «rpbl BO IBOpE U IOMay;

- «3a00THUMCSI O CBOEM 3JIOPOBBEY;

- «4TO Takoe BUTAMUHEI».

Hrons, aBrycr

Crapiias meacecrtpa:
®ducron H.B.
Bocmurarenn Bcex
BO3PACTHBIX TPYIII

3.6.

PaboTa MeqUIIMHCKOTO ¥ II€IAarOrnyecKoro
nepcoHaa;

- AHTPOTIOMETPHUS JETEM;

- mpodUIaKTUKa TeTLMUHTO3a U SHTEPOOH03a;

- Tpo(HIIaKTHKA COJTHEYHOTO U TETUIOBOTO yaapa
(Hanmu4Me TOJIOBHBIX YOOPOB, COOMIOICHNE
MUTHEBOTO PEXKUMA);

- npodunaktrka OKU u BupycHoro remarura
(YHUYTOXXEHHE MYX, COOJTIOICHHUE TTPABHII
XPaHEHUsI KUCJIOMOJIOYHBIX MPOTYKTOB, OBOIIIEH,
$pyKTOB 1 Ip.);

- mpousIaKTUKA TpaBMaTH3Ma M HECYaCTHBIX
CIIy4aes;

- mpodUIIaKTHKA OTPABJICHU TprUOaMU,
SIOBUTBIMU PACTCHUSMU U SITOJIaMU (KOHTPOJIb 10
COCTOSTHHIO YYaCTKOB);

- paboTa ¢ BOCIIUTATEISIMH, IEPCOHAIIOM U
POIUTEIISIMH 110 HEOTJIOKHOU MTOMOIIH TTPH
NeperpeBaHny, OTPABICHUSIX, YKYCaX HACEKOMBIX,
TpaBMax, ymmbax, paHax, KpOBOTCUCHHSIX.

Hronsb, aBrycr

Cranmas mencecTpa:
®ucron H.B.




4. KoHTpPOJIb 1 PYKOBOACTBO 0310POBUTE/ILHOI paboToii

4.1. | OnepaTUBHBIN KOHTPOJIb IO IUIAHY UroHb, aBryct | 3apegyromuit: [lusus O.I.
Crapimii BOCIUTATENb:
PxeBckas K.M.
Benunuko JI.B.
Couranona E.B.

4.2. [IpoBepka HaIMYKUsA U COXPAHHOCTH BBIHOCHOTO Urons, aBrycr | 3aBepyrommii: usus O,
MaTepuala Ha UTPOBBIX TUIOLIAIKAX. Crapumuii BociuTaTenb:

PxxeBckas K.M.
Bennuxko JI.B.
Conranosa E.B.

4.3. | BemmonHeHne MHCTPYKIIHIL O OXPAHE KHU3HU 1 Uionb, aBrycT | 3apemyromuii: [usap O.T.,
310poBbs feTei. CoOoIeHne CAHUTAPHBIX CTapIIUi BOCTIUTATEIIb:
MPaBUJI COJEPKAHUS IOMEUIEHUN U IETCKUX PxeBckas K.M.
mwiomanok B J100. Bemuuko JI.B.

Conranosa E.B.
Crapuas mezacecTpa:
®ucron H.B.

4.4, Opranuzanus TUTaHHS: Wrons, aBrycr | 3aBemyromuii: usup O.I'.,

- TOKyMEHTAIUs 110 MUTaHUIO; CTapIIUi BOCIIUTATEIb:
- COOJIIOZICHUE CPOKOB peaIn3aluy MPOaYKTOB U PxxeBckas K.M.
TOTOBOM MIPOAYKIINH; Bemuuko JI.B.

- KOHTPOJIb HAJ] PEKUMOM U PAIUOHOM MUTAHUS, Comnranosa E.B.
- KOHTPOJIb HaJ KAJIOPUHUHOCTHIO MHUILH; Crapiias meacecrtpa:
- BUTAMHUHU3AIIHS ®ucron H.B.

4.5. | Cobmoaenne NUThEBOrO PEKUMa B COOTBETCTBUU
c CII.

4.6. | Oprauusanuus 0310pOBUTEIBHO-

MPOQUTAKTHIECKIX MEPOTTPHSITHIA.

4.7. | Opranusanus BOCIUTAaTEIbHO-00pPa30BATENLHOTO Urons, aBryct Crapumii BociuTaTenb:
Mpoliecca B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU U PxxeBckas K.M.
WHAUBUAYAIbHBIMH OCOOEHHOCTSIMHU U Bemuuko JI.B.
MPOrpaMMHBIMH TPEOOBaHUSMU C IETHMU B Conranosa E.B.
netHu# nepuol. IlnanupoBanue u opranuzanus Bocnurarenu Bcex
MTO3HABATEJIbHON JESITEIbHOCTH JIETEN. BO3PACTHBIX TPYIII

4.8. | Oprauusanmst paGoTHI 10 H3yYECHHIO GE30MaCHOMY
MOBEJICHUIO HA YIIUIIE, TIOPOTe, BOJIE, TTOKapHas
0€301acHOCTb.

4.9. | Pabota ¢ pogutensmMu. Urons, aBrycr 3aseyrommii: Hnstap O.T.

CTapIINi BOCIIMTATEIb:
PxeBckas K.M.
Benunuko JI.B.
Couranona E.B.

5. Meroauyeckas padora

5.1 NuauBuayanbHas paboTa ¢ BOCOUTATENSIMU (110 HUrons, aBrycr 3asegyromumii: Husus O.T,,
3a1pocam) Crermasmctet JJOO

5.2. | BeicTaBKa METOIMYECKHX OCOOMIA, CTaTeil I Urons, aBryct | Crapiuuii BOCIIUTATENb:
KYPHAJIOB IO paboTe C JeTbMU B JIETHHIA NEPUO/I. PxeBckas K.M.

5.3. | OopmieHHE METOAMYIECKUX PEKOMEHIAIMI 110 Bemnuko JI.B.
OpraHHU3aLUH U IPOBEIECHHUIO MPOTYJIOK JIETOM. Coaranosa E.B.

5.4. | TIonGopka METOIMYECKOI THTEPATYpHI,
pa3paboTKa KapTOTeK K IUTAHUPYEMbIM BHIaM
JESTEIILHOCTH, pa3paboTKa MepCreKTUBHBIX
TJIAHOB.

6. PaGora ¢ nerbMu
6.1. ‘ 1. KoMmjIeKCHO - TeMaTH4€ECKOE TIaHUPOBAHNE 110 ‘ My3bIKaJIbHBIE




BOCIIUTATEIHLHON pabOTHI

netHuit nepuoa 2025 roxa.

2. Opranuzanus 1 IpOBEACHUE Pa3BICUCHUS
«311paBCTBYH, J€TO!»

3. lukn 6ecen «beceanl 0 BaXKHOMY

4. OpraHuzanus U NpoBeIeHUE
I'ocynapcTBEHHOrO Mpa3gHUKA

«IEHb POCCUUN»

5. Opranuzanus u nposenenue [us
I'ocynapctBerHoro ¢uiara Poccuiickoii
®enepanuu (22 aBrycra)

6.CriopTuBHOE pa3zBiieueHue «/[o ceumanus,
7eTo!»

€XKECITHEBHOMY
[IJIAHUPOBAHUIO
02.06. 2025 .

Hrons, aBrycr

10.06.2025 r.

22.08.2025 1.

29.08.2025 1.

PYKOBOAMTEIHU:
Co¢pononra T.A.,
Eroposa P.B.,
Hyxmukep O.1O.
Xpymaio 10.C.
Nuctpykropsr OK:
Kopx C.10.
Jlorunogsa C.10.
Bocnurarenu Bcex
BO3PACTHBIX TPy

6. Pabora ¢ poaureasiMu

6.2 | OopmireHne BEIHOCHOTO YroJIKa ISl POAUTEICH: Uronsb - aBryct | Crapiumii BociuTaTeNb:
- PEXKHUM IHS; PxeBckas K.M.
- 3J0pOBas IHIIA; Bemmuxko JI.B.
- MHKpPOOBI U BUPYCHI; Comranona E.B.
- KakK 3alUIIaThCs OT HACEKOMBIX; Bocnurarenu Bcex
- PEKOMEHJAINH 10 UTPaM C IMECKOM U BO3PACTHBIX TPYIII
BOJIOM;
- PEKOMEHAIMH T10 SKOJIOTUYECKOMY
BOCITUTAHUIO;
- PEKOMEHJAINH 10 MTO3HABATEILHOMY
Pa3BUTHIO JOIIKOJBHUKOB;
- peKOMEHJalNU Mo 0€30MacHOCTH JIeTeH B
JIETHUHN 03J0POBUTEIBHBIN MEPUOL
(mpaBuiIa TOPOKHOTO ABMKECHUS,
MOBEJICHUS HA BOJE, MOXKapHasi
0€30MacHOCTb).
6.3 | Opopmiterne yromka 310pOBBS UIS POIUTEICH; Urons, aBryct | BocniutaTenu Bcex
- Ipo(uIaKTHKA COTHEYHOTO, TETUIOBOTO YAapa; BO3PACTHBIX TPYIII
- IpoUIIaKTUKA KUIIEYHBIX HH(EKIH; Crapiuas mezacectpa:
- OpraHu3aIus 3aKATUBAIOIINX MEPOIIPHSTHIA; ®ucron H.B.
- 3200Ta 0 CBOEM 3/I0POBKE;
- JUUIsl 4Yer0 HY>KHbl BATAMUHBI.
6.4 KoHcynbTanuu ans poaurenei: Uronsp, aBryct | Bociurarenu Bcex
- «AjanTanus BHOBb NOCTYIUBIIUX JIETEH K BO3PACTHBIX TPYIIIL.
YCJIOBHUSM JICTCKOI'O CaJia»; [Iemaroru-ncuxosuoru
- «CekpeTsl 6€30MaCHOTO OTIBIXAY;
- «Cnenaiite BMeCTe C J€TbMUY;
- «CekpeTsl XOpOILIEro anneTuTa;
- «JleTo B pexxume AHS JOUIKOIbHUKA. Y TPEHHSA
TUMHACTHKA. 3aKaJIUBAIOLIUE TPOLIETYPHI.
[Tporynku-noxoasl»,
7. ATMMHHCTPATHBHO-X0351liCTBeHHAas padoTa
7.1. | O6uoBUTH 000pymoBaHNEe U MaTePHAI JIJIs WioHb 3aseayrommii: [Husuap O.T'.
o opMIIEHUS BUIOBBIX TOYEK IKOJIOTUUECKON CTapIINA BOCTIUTATEIIb:
TPONMHKU: «3anoBeHas Tpomnay, «[Ipya», PxxeBckas K.M.
Bennuko JI.B.
Conranosa E.B.
1.2, | JIOnONHUTB BBIHOCHOI MaTepUuall UTPYLIKAMU U WroHs Bocnurarenu Bcex
MOCOOMSIMU JIJISl KT C TTECKOM M BOJIOM. BO3PACTHBIX Py,
7.3

KoHuTposb 3a opranuzanueit 3akaauBaHus,
MIPOBEJICHUS TIOJIBUKHBIX UTP, Pa3BICUCHUH,
JIOCYTOB.

Hronb, aBryct

Crapimmii BOCIIUTATENb.
PxxeBckas K.M.
Benuuko JI.B.




Coumranosa E.B.

7.4. | Ctporo cob6moaaTh rpaduK OTIYCKOB Hronsb, aBrycr 3aseayrommii: Husus O.T'.
BOCIIMTATENEH, HE AOMYCKasi OJHOBPEMEHHOTO CTapUINil BOCIIUTATEINb:
yX0/1a B OTIYCK MOCTOSIHHO pa00TaIONINX PxxeBckas K.M.
BOCIIUTATEJIEN B OJJHOM BO3PACTHOM IPYIIIIE.

7.3, | OumcTKa y4acTKOB OT CYXOCTOSI, Ope3Ka KyCTOB, 3asenyromuit: usas O.T.
MOKOC TPaBbl, OJIUB 3aMecTuTeNb 3aBEAYIOLIET0:

Parymnsas H.B.

Wronp CTapIlUIMKA BOCIIUTATEIIb:
PxeBckas K.M.
Bemnuko JI.B.
Conranosa E.B.

7.6 | JlonomHUTB 1 OGHOBUTH 06OPYIOBAHNE H HTPOBOIL 3asenyrommii: [usus O.I.
MaTepuai s IPOBEACHUS 3aKaIUBaIOIINX CTapUINil BOCIIUTATEINb:
MEPOIIPUATHIN: BOJHBIX, COJIHEYHBIX, BO3AYIIHBIX. Nronp PxxeBckas K.M.

Bemuuko JI.B.
Counranosa E.B.
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